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,Studijni materidl v kostce” je pfipravovdn jako
prehled zdkladnich informaci k urcitému tématu.
Nemd strukturu klasického ¢ldnku. Pro rok 2012
jsou témata vybirdna z okruhu atestacnich otdzek.
Véfime, Ze novd rubrika bude ptinosem nejen pro
lékare pred atestaci, ale i ostatnim lékardim.

Dermatochirurgie — mechanické operac¢ni
vykony provadény pomoci rukou, ndstrojd nebo
pfistroji v dermatologii. Slouzf k diagnostice,
[é¢bé nebo k prevenci.

Vybér nastrojl zalezi na spektru provadé-
nych zékrok{. Musi byt vyrobeny z kvalitni oceli.
Pro snadnou cistitelnost se pozaduje co nejméné
zahybU. Moznost sterilizace je nezbytna. Velmi
duleZitou soucasti operacniho sélku je vybaveni
pohotovostn{lékarny. Jeji obsah se mUze lisit dle
pozadavkl pracovisté, stejné tak i ndstrojové
a materidlové vybaven.

Zakladni chirurgické nastroje
v dermatochirurgii:
chirurgické noze
= skalpely jednordzové
m drzatko cepelek + skalpelové cepelky
(briskaté, hrotnaté)
= rotacninoze - pribojniky
chirurgické pinzety
= anatomické
= chirurgické
chirurgické nlizky (vhodné o¢ni)
= rovné
m  zahnuté
jehelec
chirurgické hacky
m o tupé
m ostré
chirurgické klesté
m  pean - chirurgickd cévni svorka
= rukojet ntzkova, ploché stihlé vroub-
kované Celisti (jako anatomicka pinzeta)
s fixacnimi ozubci
= rovny, zahnuty
m  kocher — chirurgické cévni svorka
= rukojet nlzkova, ploché stihlé vroubko-
vané Celisti s fixa¢nimi ozubci, na koncich
pficné zoubky (jako chirurgickd pinzeta)
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Siti (rdzné druhy, dle pracovisté)

ostatni nastrojové a materialové vybaveni
rousky
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m  oranzové (napf. 0,5x25mm)

= Cerné (napf. 0,7 x30mm)
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= 2ml

= 5ml

rukavice

®  rukavice operacni sterilnf

m  rukavice vysetfovaci

obvazovy a kryci material

tampon staceny z gazy sterilni, nesteriln{
kompresy z gdzy sterilni, nesterilnf
obinadla sterilni, nesterilni

obinadla elasticka

néplasti sterilni, nesterilnf

oblec¢eni a obuv

= sdlové pradlo (halena, kalhoty, empir, ope-
racnf baret, Ustenka)

= sdlové boty

ostatni

u  kontejner na jehly

dekontaminacni kontejner na néstroje

nadobky na histologicky material

toulec

sada pro odbér materidlu pro vysetfenf

primou imunofluorescenci (PIF)

solutio Formaldehyd 10%

m lokdIni anestetika (nejcastéji pouzivan
Supracain, Mezocain, Bupivacain)
dezinfekce
vatové stéticky sterilni, nesterilnf

Vybaveni pohotovostni lékarny

[écivé pripravky

= Adrenalin inj. 1 baleni (@amp. & Tml =
1mg)
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Atropin inj. 1 balenf @mp. 4 1 ml=0,5mg)
Amiodaron inj. (Sedacoron, Cordarone)
2 ampule (@amp. 8 3ml = 150mg + ak-
tudlnf pfibalovy letdk) v obalu dodaném
nemocni¢ni lékdrnou

Ringerdv roztok 500 ml

Fyziologicky roztok 500 ml

Hydrocortison

ostatni vybaveni pohotovostni [ékarny
m zdroj kysliku (O,) (centrélnirozvod O, neni-li
centralnf rozvod, minimalné 1x 10 litrova O,
tlakova lahev)
m  prltokomeér/redukeni ventil s pripojkou
na samorozpinaci vak
m  samorozpinaci dychaci vak pro dospélé
s bakteridInim filtrem
m  oblicejové masky (1x pro Zeny, 1x pro muze,
dalsf rozmeéry masek a rozpinacich vakd
dle spektra pacientl lé¢enych na daném
pracovisti)
= pomUcky pro zajisténi vstupu do cévniho
fecisté a aplikaci léciv:
= injek¢nf jehla k natazenf Iéku do stfi-
kacky — 5x rGzova
= injek¢nf jehla k aplikaci 1ék0 intratra-
chedlné a subkutanné - 5 ks
= perifernikanyla — 1x Zlutd G24, 1x modra
G22, 1x rGzova G20, 1x zelena G18, 1x
sedd Gl6
= injekeni strikacky — 2x 2ml, 2x 5ml, 2x
10ml, 2x 20 ml
= spojovaci set - 2X
= infuzniset — 2x
= rukavice, zaskrcovadlo, dezinfekce, na-
plast, mulové ¢tverce
= defibrilator dostupny do 3 minut
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