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dendritickd, pigmentova burka neuroekto-

dermového plvodu

vyskyt — stratum basale epidermis, mezi

keratinocyty

kontakt s okolnimi keratinocyty — epider-
mdlIni melaninovd jednotka (1 melanocyt
zasobuje melaninem cca 36 keratinocyt()

funkce melanocytl — syntéza ¢ernohnédého

pigmentu melaninu (eumelaninu)

zndzornéni melanocytu v epidermis — DOPA

reakce:

inkubace fezlU 24 hodin pfi 37°C
v 0,1-0,2 % roztoku dihydroxyfenylal-

aninu

Zlutohnédé az erné zbarveni melanocytu
velka svétld burika bez dezmosomal-
nich kontaktl s okolnimi keratinocyty
a se svétlou cytoplazmou bez tonofila-

ment

velké bunéc¢né jadro, nucleolus, volné
ribozomy, endoplazmatické retikulum,
velky pocet mitochondrii, vyvinuty

Golgiho aparat

melaninové granulum viditelné svételnym
mikroskopem (1 um délka, 0,4 um prdmér)

tvorba melaninu

melanocyty syntetizuji melanin ve vaccich,
tzv. melanozémy — vznik odstépenim

z Golgiho aparétu

vezikuly vznikajici z GA (obsahujf tyro-

zindzu a jemné zrnity material)

ovélné melanozémy, zvysujici se obsah
melaninu ve vacku, melanin vacek zcela
vyplniuje - transport melanozéomu s mela-
ninovymi granuly z buné¢ného téla mela-
nocytu do jeho vybézkl a odtud do okol-
nich keratinocytd = cytokrinni sekrece
opotfebované melanocyty — vysouvany
ze stratum basale + odlupovani' s burikami

rohové vrstvy

biochemické pochody:
1. tyrosin (p-hydroxyfenylalanin)

tyrosin >DOPA (3,4-dihydroxyfenylalanin) >

dopachinon -> ddle dva pochody:

cyklodopa -> dopachrém —> 5,6-dihydroxy-

indol > eumelanin

slouceniny cysteinyldopy (5-cis-dopa, cis-

dopachinon) -> feomelaniny + trichromy
2. fenoloxiddzovy enzymovy komplex ty-
rozindza, fenoldza)

tyrosin >DOPA (3,4-dihydroxyfenylalanin) >

dopachinon -> ddle dva pochody:

cyklodopa -> dopachrém —> 5,6-dihydroxy-

indol > eumelanin

slouceniny cysteinyldopy (5-cis-dopa, cisdo-

pachinon) -> feomelaniny + nichrémy

Eumelaniny — hnédé az ¢erné pigmenty
(nerozpustné témeér ve viech rozpoustédlech)
Feomelaniny — Cervené a Zluté pigmenty
(rozpustné v alkaliich)

Trichrémy — intenzivné Zluté zbarvené pig-
menty — sir

obsahuji vétsi mnozstvi pigmentu nez me-

lanocyty — zasobdrna melaninu
melaninovd granula se shromazdujf
supranukledrné = pigmentové Cepicky,
chranf délici se bunky pred skodlivymi
Ucinky UV zafenf
bila rasa — pigmentové cepicky pouze
v keratinocytech, ve stratum basale
barevng, silné pigmentovana rasa - pig-
mentové Cepicky i nad jadry keratinocytd
ve stratum spinosum a zbytky mela-
ninu téZ v Supinach rohové vrstvy
melaninova granula se spojuji s lysozo-
my — vymizeni melaninu z povrchovych
epitelovych bunék

aktivitou melanocytl

obsahem melaninu v keratinocytech
zarodelné vrstvy

tloustkou rohové vrstvy
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funkeénim stavem krevnich kapilar koria
karoteny uloZzenymi v tukovych burnkach
pigmenty vzniklymi odbourdvanim hemo-
globinu
pocet melanocytl — neméni se v rdmci
pohlavi ani rasy
u tmavé pigmentovanych ras nen/ pocet
melanocytl vy3si, ale vétsi melanogennf ak-
tivita (mnozstvi melaninovych granul v kera-
tinocytech) + rozdily ve velikosti, rozmisténi
a odbourdvéani melanozom?
svetld kdze — lysozomalni odbourdvani
melanozémad v dolnich ¢astech epidermis
tmava klZe - intaktni melanozémy téz v ro-
hové vrstvé
tmavnuti pokozky (opdleni) — po expozici
ultrafialovym paprskdim slune¢niho svétla
(290-320nm) - dvoustupriovy proces
|. faze — fyzikdIné-chemicka reakce — tma-
vnuti existujictho melaninu + rychly ex-
port do keratinocytl
Il. fadze — urychleni syntézy melaninu
v melanocytech

ihned po ozéfeni dlouhovinnym UV-A (300-
450nm)

zaloZzena na fotooxidaci nebarevnych
prekurzord melaninu na zraly melanin + trans-
portu melanozémt do periferie melanocytd
vymizf za nékolik minut az hodin

zacatek 24-72 hodin po aplikaci UV zareni
pfirozenym slunec¢nim svétlem nebo jinymi
svételnymi zdroji

zpUsobena kratkovinnym UV-B zafenim
vyvolavajicim erytém

297 nm - nejsilngjsi pigmentacni kapacita
(250-400nm akeni spektrum melano-
genezy)

zaloZena na vystupnovani syntézy tyroz-
indzy + pribyvani melanozém a jejich
melanizace, vyssi transport do keratinocytd
zachovava se nékolik dnf az tydnd



melanin se uklada v bazélnich vrstvach epi-
dermis

keratinocyty ve vyssich vrstvach epidermis
zUstavaji nechrdnéné

UV-B indukuje ucinnéjsi ochranu
melanozémy se ukladajf ve viech vrstvach
epidermis + vylucuji se pfes rohovou vrstvu
melanin jako ochranny pigment v celé
tloustce epidermis

hormony hypofyzy - a - MSH a 3 — MSH
ACTH

B - lipotropin (B - LPH)

estrogeny

melatonin

MSH — peptidovy hormon - z pfedniho
laloku hypofyzy, skupina melanocorting,
$tépné produkty prekurzorového peptidu
pro — opiomelanocortinu (POMC), zahrnujf
ACTH, a-MSH (nejdUlezitéjsi melanocortin
pro pigmentaci), 3-MSH, y-MSH, stimulace
produkce melaninu v melanocytech kize
avlasl

epidermis bezcévna

korium — subpapilarni plexus:
povrchovy, hluboky
plexy vzajemné propojeny vertikalnimi
spojkami
paralelni prabéh pfi hranici koria a pod-
koz{
kazda papila obsahuje vzestupné ramé-
nko kapildrni klicky vychdzejici z arteridIni
¢asti — Usti do venozni &asti povrchového
plexu

glomus — v pars retikularis bfisek prstl
arteriovendzni anastomoéza
pfitomny vegetativné inervované glo-
mové bunky
regulace krevniho tlaku, teploty
obklopen fidkym vazivem

lymfatické cévy — od subpapildrni dermis,

viditelné pfi lymfostéze

VIdkna sympatiku
nervy cerebrospindlni senzitivni —
pfevazné myelinizovana

nervy cerebrospinalni vegetativni vis-
ceromotorickd — pfevazné nemyelini-
zovana

VIdkna parasympatiku — do klze nevstupuji

vniman{ dotyku, bolesti, tepla a chladu
vétveni v dermis, konf jako volna nervova
zakonceni (rozveétveni dendritd bunék
spinélnich ganglif) nebo jako specidlni ner-
vova zakonceni (receptory)
pfitomna myelinovéd pochva
zakoncent:
terminalni téliska v podkoZnim vazivu
a v hluboké vrstvé koria (Vater — Paciniho,
Ruffiniho téliska)
papildmivrstva koria (Meissnerova téliska)
v papildrni vrstvé koria ztrdta myelinové
pochvy, do epidermis zasahuji hol3
vldkna (tzv. knoflikovité nebo palickovité
zdureniny)
pletené v oblasti vyusténi mazové zlazy
(kr¢ek viasového folikulu)

vldkna sympaticka — nemyelinizovana
kon¢i synapsemi na potnich zIdzach, hlad-
kych svalovych bunkach cév a mm. arrec-
tores pilorum
do kdze cestou
perivaskuldrnich pletenf
rami communicantes grisei
periferniho nervu do dané oblasti
v oblasti hlavovych nerv(: perivaskularni-
mi pletenémi nebo senzitivnimi vétvemi
hlavovych nerv(, k nimz se sympaticka
vlakna pfipojujf
Sympatikus
aktivuje ¢innost mm. arrectores pilorum
a hladkého svalstva kize
zvysuje sekreci potnich Zlaz
postgangliova vldkna sympatiku pro
veskeré potni zIazy — cholinergni
postgangliovd vazomotoricka vldkna
sympatiku — adrenergni

receptory pro bolest, teplo a chlad
terminalni zakoncenf perifernich vétvi axon(
aferentnich senzitivnich neuron(

volnd

opouzdrend

Wagnerova — Meissnerova téliska

dotykové ¢itf
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ve stratum papillare corif

opouzdiena - 150 x 50 um, pouzdro — fibro-
blasty, kolagennf vldkna

palickovity tvar

uvniti — Schwanovy buriky + nervova
zakoncenf

Ruffiniho kefi¢kovita zakonéeni

vnimani tepla

vyskyt — prechod koria a podkozi
zapouzdfend nervova zakonceni, pouzdro
z fibroblastd

vietenovity Utvar

uvniti — opakované se vétvici nervova vldkna

Krauseho téliska

pocit chladu

vyskyt v dermis — okraj rtd, anogenitaini
oblast

opouzdfené sférické struktury

uvniti — opakovaneé se vétvici nervova vldkna

Merkelova téliska

v epidermis

tvofena sekundarni smyslovou Merkelovou
bunkou, kterou obklopuji svymi rozvet-
venymi zakon¢enimi periferni vétve axon(
aferentnich neuron(

cytoplazma Merkelovych bunék — granula
s chemickym mediatorem — stimulace ner-
vovych zakoncenf

Vaterova - Paciniho téliska

pocit tlaku

ovalny tvar, myelinovad pochva cibulovité
usporadéna

vyskyt — pfechod koria a podkoZzf

dlané, plosky, prsni bradavky, anogenitalni
oblast

Golgiho — Mazoniho téliska

pocit tlaku
prsty, genital
palickovity tvar

neinvazivni pfistrojova vysetiovaci technika
vySetfen( nutri¢niho kapildrniho fecisté
nejcastéji vysetfeni nehtového Iizka hornich
a dolnich koncetin (vyhoda horizontalni
pribéh kapildr s povrchem), ale mozno
vysetfit riznou ¢ast kozniho krytu
pfistroj
binokuldrni mikroskop s epiiluminacf (os-
vit sledovaného pole ze strany) nebo
anularnf osviceni
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zvétseni 7-40x postacujici, mozno
i zvetSeni 120x

digitdIni kamerovy systém, zhodnocenf
nélezu

pfiprava pacienta

pfed vysetfenim klidovy rezim 15-30
minut pfi normalni vnitini teploté
odstranén{ hyperkeratoz

aplikace tenké vrstvy imerzniho oleje
(zlepseni praniku paprskd optického
svétla koznim krytem)

doba vysetfeni 15-20 minut

klinicka kapilaroskopie

zdkladni - spocitanikapilarv 1 mm? nebo
1 mm délce, posouzeni kolisani poctu
v jednotlivych oblastech

popis charakteru kapildr, velikost, dél-
ka, posouzeni funkce kapilér (napf. dle
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stupné propustnosti kapildr, znamkami
hemorhagif, vyskytu potnich kapek)
dynamickd — hodnocenf prdtoku kapi-
larnim fecistém po ochlazeni ¢i ohfevu
dynamickd kapilaroskopie s pouZitim zbar-
veni — invazivni, aplikace 1,0-1,5ml NaF
do kubitalni Zily béhem 2 sekund, vazba
na plazmatické proteiny, pfestup pres
kapilarni sténu, do 20 sekund zndmky
kontrastu v kapildrach nehtového I0zka
rukou, do dalsich 12 vtefin homogenni
napln kapildr. Riziko — zezloutnuti pa-
cienta, urtika, alergické reakce

pouzitf

vysetieni mikrocirkulace, kde hrozi riziko
poskozeni kapildr, ischémie

sklerodermie a blizkd onemocnénf poji-
va, Raynaudlv fenomén, nevysvétlitelné
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febrilie, CREST syndrom, dermatomyozi-
tida, u defektl dolnich koncetin a dalsich
onemocnéni
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