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Svedivy tuber ve kstici u ditete
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Kazuistika popisuje pfipad hluboké formy dermatofytozy ve kstici ditéte, jinak na-

zyvané kerion Celsi, s dirazem na rychlou diagnostiku a v¢asné zahajeni celkové
antimykotické Ié¢by jako prevence trvalé ztraty vlasa.
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trvala alopecie.

The itchy hump in child’s scalp

The case report describes a case of a deep form of dermatophytosis in child’s hair,

otherwise called kerion Celsi, emphasing a fast diagnosing and early use of peroral

antimycotic treatment as a prevention of persistent hair loss.

Key words: dermatophytosis, kerion Celsi, tinea capitis profunda, antifungals, per-

manent alopecia.

Uvod

Kerion Celsi je oznageni pro vyrazny za-
nétlivy infiltrdt v podobé hnisajiciho hrbolu
zplUsobeného mykotickou infekci, nejcastéji
na hlavé. Typicky se vyskytuje u déti.

Popis pripadu

Kazuistika popisuje pfipad pétiletého
chlapce se svédivym rostoucim loZiskem na
temeni a se soucasnou ztratou vlast v misté
projevu. Potize zacaly asi 3 tydny pred vyset-
fenim ve spadové kozni ambulanci. Nejprve
byly pfitomny drobné papulky, které postupné
splyvaly. Celé lozisko nabylo nakonec vzhled
okrouhlého tuberu s mokvénim a se zasyché-
nim do Zlutych krust. Vlasy v okrajich loziska
pfi jemném tahu snadno vypadavaly (Obr. 1).
Pro podezieni naimpetigo byl pacient jizam-
bulantné prelécen lokalnimi i celkovymi anti-
biotiky, terapie vsak byla bez efektu. Soucasné
byla u pacienta piitomna kr¢ni lymfadenopatie
a bolest pfi polykani. Klinické znamky pro-
bihajiciho infektu jako je horecka, tfesavka,
zimnice, kasel, pfitomny nebyly. Zakladni
laboratorni vysetfeni bylo az na mirné zvy-
Seni sedimentace erytrocytli v mezich nor-

my, proto jsme hodnotili bolest pfi polykéni

jako dusledek zvétseni lymfatickych uzlin.
Jednalo se o jinak zdravé dité. Otec se |écil
sarteridIni hypertenzi, matka byla zcela zdrava.
V rodiné ani ve skolce nikdo podobné potize
nemél, pacient pravidelné chodil na bazén.
Z epidemiologické anamnézy byla dilezita
informace o pfitomnosti domacich mazlick
v domdcnosti.V poslednich 2 mésicich chovala
rodina kfecka a kocoura, jina zvifata neméla.
Vysetfeni Woodovou lampou neprokazalo
zadnou fluorescenci (Obr. 2). Dle klinického
obrazu a anamnestickych Udajd jsme se do-
mnivali, Ze se jedna o hlubokou mykotickou
infekci a zahéjili jsme celkovou antimykotickou
terapii terbinafinem. Dle hmotnosti pacienta
(15 kg) ndm byly pripravené kapsle s adekvat-
ni gramazi 62,5 mg. Lokalné jsme aplikovali
2x denné antibioticko-fungicidni piipravek
kombinovany se slabymi kortikoidy, jednalo
se 0 krém obsahujici kombinaci neomycinu,
natamycinu a hydrokortisonu (Pimafucort).
K oplachlim jsme pouzili antisepticky roz-
tok, ktery obsahoval uc¢inné latky hexamidin,
chlorhexidin, chlorkresol (Cyteal). BEhem prv-
niho tydne lé¢by doslo k vyraznému Ustupu
sekrece, odlouceni krust a ke zmirnéni svédéni.

Kultiva¢ni vysetfeni stéru z loZiska pozdéji pro-
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Obr. 1. Pred zahdjenim terapie

kazalo pfitomnost + Trichophyton sp., po pom-
nozeni Streptococcus sp. viridujici. Mykologické
vysetieni Supin odebranych z loziska potvrdilo
pfitomnost Trichophyton sp.V pfipadé naseho
pacienta byla snasenlivost Iéciv velmi dob-
ra bez vedlejsich Gcinkl a po 4 tydnech byla
celkova terapie ukonc¢ena. Lokélni lé¢ba trvala
jesté tyden poté. Vysledkem je asymptomatic-
ka rGzoveé-lividni okrouhla makula 2 mésice po
ukoncenilé¢by bez narlstu ochlupeni (Obr. 3).

Diskuze

Tinea capitis profunda (kerion Celsi) je
hluboka forma mykotické infekce postihujici
kStici v détském véku. Nemoci trpi zejména
déti predskolniho véku (1). U dospélych se
vyskytuje méné casto, je to vysvétlovano
zménou ve slozeni kozniho mazu ve kstici
po puberté (ddno strukturou mastnych ky-
selin) a také kolonizaci komenzalnimi druhy
kvasinek (napf. Pityrosporum) u dospélé po-
pulace (1). Inkubacni doba je 1 az 8 tydnd (2).
Plvodci byvaji nejcastéji Microsporum canis,
Trichophyton mentagrophytes, Tr. verrucosum
arezervodrem jsou vétsinou zvitata (psi, ko¢-
ky, koné, hlodavci), méné ¢asto byvaji zdrojem
antropofilni kmeny. K pfenosu infekce dochazi
pfimym kontaktem z ¢lovéka na ¢lovéka, kon-
taktem se zvitaty ¢i nepfimo kontaminovany-
mi predméty nebo kontaminovanou ptdou
(1). Typicky se jednd o bolestivé papulopustu-
lentni sekreci s rdznymi projevy. Pfi sekundar-

ni bakterialni infekci maze byt onemocnéni
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Obr. 2. Ndlez pod Woodovou lampou

Tab. 1. Doporucené ddvkovdni terbinafinu (1)

<20kg 62,5 mg/den
20-40kg 125 mg/den
>40kg 250 mg/den

provéazeno regiondlni lymfadenopati (1), ale
také se mize jednat o lymfadenopatii na pod-
kladé opozdéné zanétlivé reakce na mykotické
agens (3). V diferencialni diagnostice mozno
pomyslet na pyodermii, seboroickou derma-
titis, psoridzu, aktinomykézu, chronicky lupus
erythematodes, lichen planopilaris, karbun-
kl, foliculitis, foliculitis decalvans, celulitidu,
keloidni akné, trichotillomanii, neoplazii (1,
2, 3). Diagnéza se stanovuje pfimym mikro-
skopickym vysetienim, kultivaci (nejsenzi-
tivnéjsi a nejspolehlivéjsi metoda prikazu
agens), detekci DNA patogenl pomoci PCR,
¢i vySetfenim Woodovou lampou (ne viechny
rody dermatofyt( ale fluoreskuiji, piikladem je
pravé rod Trichophyton kromé Trichophyton
schoenleinii). Dermatoskopicky mohou byt
patrné vykfi¢nikovité vlasy (1, 3). Vzhledem
k riziku trvalé ztraty rGstu vlas( v postizeném
misté je zasadnd v€asna diagnostika onemoc-
néni a zahajeni adekvétni celkové antimyko-
tické terapie. Pouziva se terbinafin, itrakonazol
nebo flukonazol. Terbinafin je Iékem volby
uinfekci zplsobenych dermatofyty (1). U déti
se v davkovani fidime hmotnosti (Tabulka 1).
Itrakonazol je dle literatury doporucen v dav-
ce 5 mg/kg. V suspenzi se ale pouzivd jen na
lé¢bu orofanryngealni kandidézy a podéavani
tobolek itrakonazolu u pediatrickych pacientt
se dle SPC nedoporucuje, pokud nenijasné ur-
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Obr. 3. Po ukoncenilécby

¢eno, ze pfipadny pfinos pfevazuje nad poten-
cialnimiriziky (1). Flukonazol Ize pouzit 6 mg/
kg denné nebo 8 mg/kg 1x tydné (1,4). U nas
neni k 16¢bé tiney capitis u déti doporuceny.
Mezi ¢asté nezédouci ucinky viech tfech lé¢iv
patfi bolest hlavy, bficha, nauzea, zvraceni,
prijem, vyrazka, kopfivka, myalgie. Vzhledem
k metabolizmu [é¢iv pres izoenzymy cytochro-
mového systému jsou znamé viceré lékové
interakce (5, 6, 7). Délka terapie je zpravidla
nejméné 4 tydny a vice, podle klinického pro-
jevu a infek¢niho agens. Samotnd lokélni an-
timykotickd terapie neni dostatecnd, protoze
nepronika do hloubky vlasovych folikuld, ale
snizuje infek¢énost pacienta (1). U rychle se
rozvijejici infekce a vyrazného zénétu je moz-
né do terapie pfidat celkové kortikoidy, které
zmirnii pruritus. Nebylo potvrzeno, zda celko-
vé podavané kortikoidy snizuji jizveni, proto
se jejich podavani nedoporucuje u vsech pa-
cientl s tinea capitis profunda (3). | kdyz je ri-
ziko prenosu infekce v kolektivu velké, vétsina
odbornik ve Velké Britanii povazuje celkovou
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antimykotickou terapii v kombinaci s lokalni
antimykotickou Ié¢bou za dostate¢nou a dité
nevylucuji z kolektivu (3). Vzhledem k tomu,
ze rodinni pfislusnici a blizké osoby mohou
byt nosici infekce, néktefi autofi doporucuji
preventivni pouzivani antimykotickych sam-
pond, jini provedeni mykologického vysetie-
ni a preléceni v pfipadé pozitivity vysledku.
Pfi nedostate¢né odpovédi na lé¢bu u déti
mladsich nez jeden rok nebo pfi neobvyklém
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a pficinou byva zejména pfimy ¢i nepfimy
kontakt se zviraty. Je dlilezité mit na paméti,
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spise doplrikova, snizuje infekénost pacien-
ta, nedoporucuje se pouzivat ji samostatné.
Vasnd atadna lécba je klicova v pfedchazeni
trvalych mutilujicich zmén, jako je alopecie
a s ni spojené psychické a socialni potize pro
budouci Zivot ditéte.
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