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ZMENA POHLAVI A USPESNA BIOLOGICKA LECBA TEZKE ATOPICKE DERMATITIDY

Obr. 1. Klinicky obraz v r. 2017-2018 (terapie p. 0. KS) EASI 29, DLQI 29, BSA 70 %
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sii nebyly pfitomné zndmky Histiocytosis X,

jen chronicka superficialni dermatitis, ek-
zém. Pacient byl vysetfen na pracovistich
dermatologem a hematologem, kde byla
provedena dalsi kozni biopsie se zavérem
chronicky ekzém-dermatitis. Zacatkem roku
2015 podstoupil PET CT vysetieni, které pro-
kézalo hypermetabolizmus glukézy pouze
v pocetnich lymfatickych uzlindch a v kazi.
Druhé cteni biopsie lymfatické uzliny bylo
se zavérem dermopaticka lymfadenopatie.
Trepanobiopsie a flowcytometrie neprokaza-
la hematoonkologickou diagnézu. Po lokélni
aplikaci topickymi imunomodulatory mél

L
FLEE

pacient irita¢ni reakci. Navic mu bylo v dubnu
roku 2015 diagnostikovéno stfedné zévazné
astma bronchiale. Lazenska |é¢ba na pod-
zim roku 2015 byla s mirnym a kratkodobym
efektem na kuzi, dalsi fototerapie UVB 311 nm
absolvovana ambulantné, kdzi iritovala s nut-
nosti [é¢by peroralnimi kortikoidy. Kozni na-
lez a subjektivni pfiznaky jako svédéni az
bolesti kiize pacient psychicky nezvladal, me-
dikoval antidepresivum (trazodon) a byla mu
uzndana plna invalidita (v roce 2016). Ve stej-
ném roce byl opakované hospitalizovan pro
eczema herpeticatum a dalsi erytrodermii.
Opét podstoupil biopsii kiize k vylouceni
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Obr. 2. Po 18 mésicich lécby dupilumabem

Sézaryho syndromu, ze 3 mist se shodnym
zavérem histologického vysetieni — ekzém
dermatitis. Terapie kombinaci azathioprin
a methylprednisolon nepfinesla o¢ekavany
vysledek a méla nezadouci ucinky v podo-
bé castych infekci dychacich cest, eczema
moluscatum a impetiginizace s nalezem
staphylococus aureus ve stéru z kidize. Jinou
|é¢bu nez peroralni kortikoidy (metylpredni-
solon stfidavé v nizkych a stfednich davkach)
netoleruje. Ale i na této terapii subjektivni
i objektivni ndlez neni uspokojivy: BSA (body
surface area) je 80%, EASI skére (eczema area
severity index) je 29 — tézkd atopickd derma-
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