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PREVENCE RAKOVINY KOZE U RIZIKOVYCH PACIENTD

oleje, extrakty z aloe, jojoby, avokadovy olej,
vit. E), které chrani pokozku pred oxida¢nim
stresem, ¢imz omezuji Ucinky jejiho starnuti
a zajistuji regeneraci. Ochranna funkce pred
UV zafenim je nizka.

V systémové fotoprotekci ma pak
¢astecné uplatnéni beta-karoten, ktery ma
mirny ochranny Ucinek jen na fotosenzitivitu
v oblasti viditelného zafeni a dalsi latky: napt.
rostlinnné flavonoidy, resveratrol, sillymarin,
kapsacin, vitamin C a E atd. (2, 3).

Prehled vybranych produktt
zajistujicich vysokou
fotoprotektivni ochranu
rizikovych pacientt a jejich
stru¢na charakteristika
Photoderm MINERAL Fluid SPF 50+
zajistuje vybornou ochranu, jednd se o krém
se 100% mineralni mifiltry, bez parfemace.
Je proto vhodny i pro citlivou a alergickou
pokozku obli¢eje a téla dospélych a déti od
6 mésicl. Obsahuje vitamin E, ktery chra-
ni bunky pfed oxida¢nim stresem. Dobre
se roztird, pokozku nevysusuje a nedrazdi.
Nepodporuje tvorbu komedonl a odolava
potu a vodé. Photoderm SPOT - Age SPF
50+ umoznuje diky obsahu slunecnich filtra
vysokou ochranu Sirokospektralni: UVA/UVB,
HEV, infracervené zareni, znecisténi (5). A diky
kombinaci vitaminu E, vitaminu C a Centella
asiatica (rostlina Pupecnik asijsky) chrani také
kazi pred oxida¢nim stresem, omezuje Ucinky
starnuti a zajistuje jeji regeneraci. Zabranuje
vzniku koznich pigmentovych skvrn a reduku-
je jiz pfitomné pigmentace. Krém je uréen pro
dospélé, vhodny pro kazdodenni aplikaci, na
dotek piijemny, nekomedogenni, odolava po-
tu, vodé a teplu. Photoderm Ty¢inka na rty
a citliva mista SPF 50+ je urcena pro vysokou
UVA/UVB ochranu rtd, usi, znamének a jizev.
Chrani kizi i pred pred oxida¢nim stresem. Je
urcena pro dospivajici a dospélé. Opét je velmi
dobfe snasena, je nekomedogenni, ma nele-
pivou texturu a je odolna vici vodé a potu.
Avéne Sunsi Med je zdravotnicky prostre-
dek urceny k ochrané pfed UVB/UVA zéfenim
u dospélych s citlivou pokozkou obli¢eje a téla
a u pacientll podstupujicich protirakovinnou
|é¢bu nebo po l1é¢bé. Avéne Intense Protect
Ultra vodéodolny fluid SPF 50+ obsahuje
patentovany slunecni filtr TriAsorB™ a pro-

Tab. 2. Prehled vybranych sunscreend s vysokou ochranou pokoZky u rizikovych pacientd, které jsou

dostupné v lékdrndch

Bioderma

Photoderm MINERAL Fluid SPF 50+, tuba 759
Photoderm SPOT — AGE SPF 50+, tuba 40 ml

Photoderm Tycinka na rty a citlivd mista SPF 50+, tuba 40 ml

Avéne

Avene Sunsi Med, flakon s pumpickou 80 ml

Avene Krém bez parfemace SPF 50+, tuba 50 ml

Avene Mineralni mléko SPF 50+, tuba 100 ml

Avene Intense Protect Ultra vodéodolny fluid SPF 50+, tuba 150 ml

Avene Slunec¢ni Anti-Age SPF 504, tuba s pumpickou 50 ml
Avene Fluid s minerdInimi filtry SPF 504, flakon 40 ml

Daylong

Actinica lotion, flakon s pumpickou 80g

Daylong Extreme lipozomdlni ochranné mléko SPF 50+, tuba 200 ml

A-derma

A-derma Protect krém SPF 50+, tuba 40 ml

A-derma Protect Kids mléko pro déti SPF 50+, tuba 250 ml

A-derma Protect Trasparentni fluid SPF +, tuba 40 ml

Eucerin

Actinic control MD SPF 100, tuba 80 ml

Eucerin extra lehké mléko na opalovani Photoaging Control SPF 50+, tuba 150 ml
Eucerin extra lehké mléko na opalovani Sensitive Protect SPF 50+, tuba 150 ml
Eucerin Trasparentni Dry Touch Sensitive Protect SPF 50, sprej 200 ml

Eucerin Détsky Sensitive Protect s velmi vysokou ochranou SPF 50+, sprej 300 ml

La Roche-Posay

Anthelios XL na citlivé partie SPF 504, ty¢inka 9g
Anthelios XL Ultrajemny sprej SPF 50+, sprej 200 ml

Anthelios UVMune hydrata¢ni krém SPF 50+, flakon 50 ml

Anthelios Transparentni Ultrajemny sprej SPF 50+, sprej 75 ml
Anthelios Dermo-Pediatrics mléko SPF 50+, tuba 50 ml
Anthelios Dermo-Pediatric gel-mléko SPF50+, tuba 250 ml

Uriage

Bariésun spray sans parfum SPF 50+, sprej 200 ml
Bariésun Stick SPF 50+, tycinka 89
Bébé — MinerdiIni krém SPF 50+, tuba 50 ml

Linola

Linola Sun Lotion SPF 50+, tuba 100 ml

vitamin E. Filtr chréni nejen proti UVA/UVB
zéfeni, ale i pfed modrym svétlem urychluji-
cim starnuti pleti HEV (6). Rychle se vstreba-
va, hydratuje pokozku asi 8 hodin, udrzuje ji
vla¢nou, nezanechava stopy, je odolny vici
potu a vodé. Doporucuje se i téhotnym Zze-
nam a détem od pul roku véku, pacientim
po operacich a po tetovani. Avéne Krém bez
parfemace SPF 50+ podobného slozeni, vy-
borny pro suchou a citlivou plet dospélych.
Nemasti a nelepi. Avéne Slunecni Anti-Age
SPF 50+ obsahuje latku proti starnuti pokoz-
ky Ascofilline™, provitamin E a patentovany
ochranny komplex Sunsitive®, ktery je slozen
ze Ctyf slunecnich filtrl. Diky termalni vodé
Avene ma krém i uklidiujici a zvla¢nujici ucin-
ky. Je urcen pro dospélé.

Avéne Fluid s mineralnimi filtry SPF 50+
pro alergickou a reaktivni plet dospélych paci-
entU. Obsahuje 100% mineralni komplex chra-
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nici pfed UVA/UVB zéfenim a provitamin E.
Hydratuje, zklidiiuje, je vodéodolny a neza-
nechava bily film.

Avéne Mineralni mléko SPF 50+ mlé-
ko je urceno pro citlivou kazi déti od dvou
let véku a dospélych. Stejné jako predchozi
prostiedek obsahuje 100% minerdlni kom-
plex chranici pred UVA/UVB zé&fenim a provi-
tamin E, hydratuje, zklidruje, je vodéodolny
a nezanechava bily film.

Daylong Actinica lotion je zdravotnic-
ky prostiedek urceny k prevenci aktinickych
keratéz a nemelanomovych koznich nado-
rd s velmi vysokou Sirokospektréini ochra-
nou pred UVB/UVA zafenim zajisténou pfi-
tomnosti modernich fotostabilnich filtrd
Tinosorb S a Tinosorb M. Jedna se o lipozo-
malni lotio, které je urc¢eno i pro velmi citli-
vou pokozku, hydratuje, dobfre se aplikuje
a neobsahuje parfém (7). Daylong Extreme
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