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INFORMACE
Teledermatologie na 26. mítinku Evropského dermatologického fóra (EDF) – Montreux, 19.–21. 1. 2023

stup starších lékařů, kteří vyžadují pečlivou 

anamnézu a  důkladnou rozvahu, zatímco 

mladí chtějí rychle dosáhnout výsledek s mini-

málním úsilím. TD je systém, je to elektronický 

stroj, kdežto řada pacientů vnímá a chce svého 

člověka (lékaře). Také zásady GDPR nedovolují 

volné hospodaření s pacientovými obrázky 

a daty – je proto nepřípustné nekontrolovaně 

používat WhatsApp (v Barceloně používají 

zabezpečený veřejný elektronický zdravot-

nický systém, v Curychu speciální aplikaci). 

Vznikl požadavek, aby EDF vytvořila závazné 

guidelines pro TD. Také zaznělo důležité roz-

vrstvení TD. Zatímco TD v rozvinutých zemích 

představuje pouze urychlení, zefektivnění 

a doplnění jinak bohaté lékařské péče, pro 

rozvojové země Afriky, Jižní Ameriky a jižní 

a  jihovýchodní Asie, znamená dramatic-

ké vylepšení a dostupnost zdravotní péče. 

Proto v bohatých zemích může (musí) být 

rozvoj TD podmiňován řadou legislativních, 

bezpečnostních a technologických pravidel. 

V chudých rozvojových zemích lze dosáhnout 

nutných zlepšení zdravotní péče co nejjedno-

duššími, nejlevnějšími a nejvíce dostupnými 

prostředky, takže na taková omezující pravidla 

není zatím potřeba hledět.

Závěr
Letošní mítink EDF potvrdil, že telemedicí-

na a potažmo teledermatologie jsou horkými 

tématy k řešení. Zatím není dokončena legis-

lativa, hledají se optimální cesty technického 

provedení a zabezpečení. V každém případě 

je to jedna z možností, jak zajistit lékařskou 

péči širšímu okruhu pacientů.
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