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Herpes zoster (HZ), pasovy opar, je klinicky projev reaktivace latentni infekce varicella zoster virem (VZV), projevujici se typicky
unilateralnim segmentalnim herpetickym vysevem v pfislusném koznim dermatomu. Primoinfekci VZV je varicela, plané nes-
tovice. HZ a varicela jsou dvé klinicky odlisnd onemocnéni vyvolana jednim patogenem, VZV. Vzhledem k vysoké infekciozité
a dlouhé inkubaéni dobé jsou onemocnéni vyvolana VZV jedny z nej¢astéji hlasenych infekénich onemocnéni v Ceské republice.
Zatimco vyskyt varicely je typicky pro détsky veék (s maximem do 10 let), HZ se objevuje spise u starsi populace (nad 50 let).
V nasledném kazuistickém sdéleni je popsan pfipad 9mési¢niho chlapecka s HZ. HZ je v détském, kojeneckém, véku velmi
raritni diagnéza, vyskytujici se v ojedinélych pfipadech. Pribéh HZ u déti byva mirngjsi, s nizSim rizikem vzniku komplikaci
a postherpetickych neuralgii. Celkova terapie u déti nebyva nutnd. Ockovaci latky jsou dostupné jak proti HZ tak proti varicele.
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Herpes zoster in 9-month old infant

Herpes zoster (HZ) is a clinical sign of reactivation of latent Varicella Zoster Virus (VZV) infection. Unilateral segmental herpetic erup-
tion in adjacent skin dermatome is typical. Varicella, chickenpox/smallpox, is primary infection. HZ and varicella are two distinct
diseases caused by a single agent, VZV. It is highly infectious, its incubation period is long, therefore VZV infections are one of the
most common infectious diseases reported in Czech republic. Occurrence of varicella is a disease typical for children (maximal inci-
dence up to 10 years), on the other hand HZ is typically a disease of elderly people (over 50 years). In our clinical report we describe
a case of 9months old boy with HZ. HZ is in children, infants, very rare and its clinical course is mild, with lower risk of complications
and postherpetic neuralgies. Systemic therapy in children is not necessary. Vaccination is possible either for varicella as well for HZ.
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Uvod

Herpes zoster (HZ; pasovy opar) je akutni
infek¢ni onemocnéni vyvolané virem varice-
lla zoster (VZV). Jedna se o projev reaktivace
latentni VZV infekce. Po prodélané primo-
infekci VZV, varicele (planych nestovicich),
dochézi k dozivotni perzistenci VZV v jadrech
neuronl spindlnich a kraniédlnich senzoric-
kych ganglii. V ddsledku endogenniho ¢i
exogenniho oslabeni imunitniho systému
dochazi nasledné k reaktivaci infekce a jejimu
siteni podél prislusného nervu do jim inervo-
vané oblasti klize, sliznice = dermatomu, kde
dochazi k vysevu herpeticky uspofadanych
puchyikd (1, 2). Samotny nazev HZ odkazu-

je jednak na klinicky obraz, zoster pochézi
ze starovékého Recka a znamend pas, a na
pUvodce onemocnéni, varicella zoster virus —
lidsky herpesvirus typ 3 (human herpesvirus
type 3, HHV-3) (3). VZV patii do rodiny her-
petickych DNA virQ, podceled alfaherpesviri-
nae. Do této podceledi patfi kromé VZV také
Herpes simplex virus 1 a Herpes simplex virus 2
(Tab. 1). Rdstovy cyklus téchto vird je kratky,
odpovidajici klinicky jejich vysoké infekcio-
zité, a primarnim cilem jsou mukoepitelial-
ni bunky, pfenos infekce vzdusnou cestou.
Clovék je jedinym rezervoarem téchto vir(i
a poté co infikuji hostitele (primoinfekce),
maji schopnost prezivat v jeho organismu

celozivotné ve formé tzv. latentni infekce.
Latentni infekce je definovana jako pfitom-
nost genomu virQ v hostitelskych burikéch,
lisicich se dle typu herpetického viru, bez
aktivni produkce infek¢nich virovych castic.
Schopnost replikace viru z(stava zachova-
na a v pfipadé oslabeni T-bunécné imunity
se zvysuje riziko reaktivace replikace a né-
sledné klinické propuknuti infekce. Faktory,
které pfispivaji k reaktivaci jsou kromé pfi-
byvajiciho véku, se kterym pfirozené kle-
sa T-bunéc¢na imunitni odpovéd, napfiiklad
malignita (paraneoplasticky projev), infekce,
traumata, UV zafeni, psychosomatickd zatéz,
toxické plsobeni lékl apod. (2, 4, 5, 6).
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