a hnid. Stejné jako u pediculosis capitis se po-
uzivaji insekticidni mydla a Sampény s obsa-
hem 1% malathionu nebo 1-5% permethrinu.
Ptipravky se aplikuji na cely kozni povrch, pro-
toze se ve$ mliZze premistit na jind ochlupena
mista téla. LokdIni externa je doporucovano
aplikovat opakované za 6-12 tydn(. Hnidy
je mozné odstranit mechanicky vycesanim.

Svrab (Scabies)

Je pomérné ¢asté parazitarnionemocné-
ni, které se pfendsi pohlavnim stykem, nepfi-
mo pradlem, pokryvkami v hotelich a ubytov-
nach. Plvodcem je Sarcoptes scabiei. Samicka
vytvaéii chodbicky v rohové vrstvé klize. Svrab
podléha hlaseni infekéniho onemocnéni.

Inkubacni doba je 14-21 dni.

Vyskyt: Od roku 2007 dochézelo k mirné-
mu narustu poctu pripadd svrabu v CR.V roce
2019 byl celkovy pocet hlasenych pfipadu
3570, béhem prvniho covidového roku 2020
doslo k poklesu poctu pfipad(i na 2382. Od
roku 2021 pocet hlasenych onemocnéni za
rok opét roste (celkem 3306), v roce 2022 se
celkovy pocet onemocnéni zvysil na 5276
avroce 2023 na 9 167 za rok. Vékové rozlozeni
onemocnéni u déti a dospivajicich v danych
letech ukazuje tabulka ¢. 6.

Klinické projevy: Onemocnéni se pro-
jevuje dvéma drobnymi svétlo¢ervenymi

papulkami blizko u sebe v oblasti tenké ku-
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PREHLEDOVE CLANKY (
POHLAVNE PRENOSNE NEMOCI U DOS JICICH

Tab. 6. Pocty hldsenych onemocnéni svrabu u déti a dospivajicich

e Vékové skupiny
0 1-4 roky 4-9 et 10-14 let 15-19 let

2018 40 202 278 265 300
2019 59 224 339 342 305
2020 34 133 178 233 293
2021 48 178 276 307 428
2022 70 307 415 548 796
2023 108 529 926 1038 1571

Zdroj: Vyskyt vybranych hidsenych infekci podle vékovych skupin v Ceské republice v letech 2018-2023

Zdroj: ISIN 2018-2023 - dle data vykdzdni

https.//szu.cz/publikace-szu/data/infekce-v-cr/rok-2023/

ze (meziprsti, predlokti, pfedni axilarni fasy,
okoli bradavek a pupku, hyzdé, penis, labia).
Chodbicky jsou viditeIné mélo. Intenzivné své-
di, zejména po zahfati v posteli. Pfi Skrabani
dochézi k sekundarni impetiginizaci.

obraz.

Diagnostika: Klinicky

Mikroskopické vysSetieni ze vzorku
seskrabnutého povrchu kaze skalpelem.
Dermatoskopické vysetteni nebo kozni biop-
sie k identifikaci rozto¢e. Odpovéd na lé¢bu.

Terapie: UzZiva se sirna mast (sulphur pra-
ecipitati) — u dospélych 10-20% sirna vazelina,
u déti 2,5-5%. Aplikuje se 1x za 24 hodin, tfi
po sobé nasledujici dny, poté se kira ukoncuje
koupeli. Sirna mast je nejbezpecnéjsi pro no-
vorozence a téhotné. Novéjsi 1é¢bou je per-
methrin (InfectoScab 5% mast). Po koupeli se
mast aplikuje na celé télo od hlavy smérem
dold (u déti mladsich 5 let se neaplikuje na
hlavu pro riziko iritace), necha se plsobit 8 ho-
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9. Sexually transmitted infections in Europe 1990-2010. Eu-
ropean Centre for Disease Prevention and Control. Stoc-
kholm; June 2012.

10. Available from: www.venerologie.cz.

11. Available from: sc.wikipedia.org.

12. Available from: www.szu.cz/tema/prevence/chlamydi-
ove-infekce-v-kostce.

13. Jana Hercogovg, et al. Klinickd dermatovenerologie. Pra-
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din, poté nasleduje opét koupel. Doporucuje
se opakovat aplikaci masti jesté jednou po
tydnu (zejména pfi zasazeni dlani a plosek).
Mast je mozné uzivat u déti od 2 mésicl vé-
ku. Pfi aplikaci sirné masti i permethrinu se
klade dliraz na aplikaci do oblasti mezi prsty,
koznich zahybu, tfisel, hyzdi, pupku a hlavy.

K celkové [é¢bé se uziva antihelmintikum
ivermektin, ktery neni viak v CR registrovan.
Uziva se pfi epidemiich ve zdravotnickych
a socialnich zafizenich a u scabies norvegica.
Déavkovani jen 200 pg/kg p. o. 1. a 8. den. Je
kontraindikovan u déti do péti let, téhotnych
a kojicich zen.

Léci se vsechny osoby, které pfrisly do
styku s nemocnym. Nezbytnd je asanace
prostiedi. Oblec¢eni a lozni pradlo je nutné
vyvafit a pfezehlit. Ostatni pokryvky, matrace
aj., které nelze vyvafit, je nutné nechat projit
mrazem 48 hod.
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