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LIECBA ATOPICKEJ DERMATITIDY

Obr. 1. Prejav ,late-onset” atopickej dermatitidy
u dospelého pacienta s erytémom v oblasti stehna

Obr. 4. Mokvajuce loZisko atopickej dermatitidy
v oblasti predkolenia u dojcata

Obr. 2. Flexurdlna forma atopickej dermatitidy

vadzané chronickym, vo vacsine pripadov

intenzivnym pruritom (2).

Diagnostika

Diagnostika atopickej dermatitidy je zalo-
zend najma na klinickom obraze a priebehu
ochorenia, po splneni diagnostickych kritérif
(Tab. 1).V pripade nejednoznacného klinické-
ho obrazu je diagnéza potvrdena histopatolo-

Obr. 3. Dyshidrotickd forma atopickej dermatitidy

gickym vysetrenim. Pre tzv. ,extrinsic formu”
je typické zvysenie celkovych IgE s pozitivitou
Specifickych IgE, pozitivita prick testov, vysoka
hladina IL 4 a 13, mutdcia génu pre filagrin,
narusenie koznej bariéry a pritomnost ostat-
nych sucasti atopického pochodu. Pri ,intrinsic
forme” su prick testy, celkové aj Specifické IgE
negativne, nevyskytuje sa mutacia génu pre
filagrin, ani porucha koznej bariéry (5).

Tab. 1. Diagnostickeé kritérid atopickej dermatitidy

Hlavné diagnostické kritéria

Vedlajsie diagnostickeé kritéria

dermatitida (s typickou morfolégiou a distribuciou)

Dennie-Morganovo znamenie (suborbitalna kozna

osobny alebo rodinny vyskyt atopie

riasa)

pruritus

Herthogovo znamenie

chronicky/chronicko-recidivujici priebeh

periorbitalna melandza
keratosis pilaris
xerdza/ichtydza

pityriasis alba

biely dermografizmus
palmoplantdrna hyperlinearita
ainé

Tab. 2. Systémovd liecba atopickej dermatitidy a stuperi odporticania: podla Eurdpskych odportcani z roku 2022 (8), aktualizované podla SPC jednotlivych

liekov a EMA (Eurdpska liekovd agentura)

Tazkd forma Dlhodobi aj kratkodoba lie¢ba Kratkodoba lie¢ba
atopickej dermatitidy
Stupen odporucania Malé molekuly/vek Cielena liecba/vek . Konvencr\e . Konvenc’ne
imunosupresiva/vek imunosupresiva/vek
abrocitinib
> 12 rokov dupilumab
silny baricitinib > 6 mesiacov . .
y > 2 roky tralokinumab
upadacitinib > 12 rokov
> 12 rokov
metotrexat .
> 3 roky cyklosporin A
slaby — — zatioprin > 16 1okov
Y a>a2 ?c?ky kortikosteroidy
(off label) (akutne: 0,5 mg/kg/den)
omal!zumab mykofenolat mofetil mykofenolat mofetil
- ustekinumab (off label) (off label)
(off label)
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