OKENKO ESTETICKE DERMATOLOGIE (

VASKULARNI KOMPLIKACE A HYALURONIDAZA

Vaskularni komplikace a hyaluronidaza

MUDr. Katefina Klauzova, MBA
Asklepion, Institut laserové a estetické mediciny, Praha

Injekéni aplikace vyplfiového materidlu zejména do oblasti obliceje jsou popularni
estetickou procedurou, kterd se vyuziva k obnoveni objemu, zlepseni kontur a vy-
hlazeni vrasek. Za nejbezpecnéjsi je povazovana kyselina hyaluronova, ale i ta nese
riziko vzniku vaskularnich komplikaci. Tyto komplikace mohou byt zédvazné a vést
k ischemii, nekréze tkani nebo dokonce slepoté ¢i centralni mozkové prihodé. Tento
¢lanek se zaméfuje na identifikaci rizik spojenych s vaskularnimi komplikacemi pfi
aplikaci dermélnich vyplni a na strategie pro jejich prevenci a feseni.
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Vascular complications and hyaluronidase

The application of filler material, particularly in the facial area, is a popular aesthetic
procedure used to restore volume, improve contours and smooth wrinkles. Hyaluronic
acid is considered the safest option, but it too carries the risk of vascular complica-
tions. These complications can be severe and lead to ischemia, tissue necrosis, or
even blindness or stroke. This article focuses on identifying the risks associated with
vascular complications associated with dermal filler application and strategies for
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Uvod

Pti aplikaci dermalnich vyplIni mGze dojit
k vaskuldrni okluzi, kterd mdze mit pro paci-
enta devastujici nasledky. Reseni komplikaci,
azejména cévnich, je nezbytnou soucasti kli-
nické praxe. Lékafi si musi osvojit metodiku pfi
diagnostice a ucinné 1é¢bé cévni okluze. I kdyz
je vyskyt relativné vzacny, vzhledem k nards-
tu obliby téchto procedur ma vyskyt téchto
komplikaci vzristajici tendenci. Taktéz je to
dlvod, proc¢ je zakrok povazovan za lékaisky
a provadét ho musi se zakona pouze lékaf ve
zdravotnickém zafizeni.

Nejdlezitéjsi je vaskularnim komplikacim
predchézet. Riziko Ize snizit dlikladnou znalos-
ti topografické anatomie a spravnou techni-
kou aplikace. V¢asné rozpoznani a stanoveni
klinické diagnézy umoznuje vcas zahdjit cile-

www.dermatologiepropraxi.cz

nou terapii. Pro samotnou terapii je dllezita
znalost patologického procesu tkarnové ische-
mie a jeho stadia, kterd pomohou uréit rozsah
ischemie a ¢asovy ramec od vzniku ischemie.

Reverzibilita vyplIni na bazi kyseliny hya-
luronové je jejich silna vyhoda, protoze vétsi-
na komplikaci zplsobena témito vyplnémi je
fesitelnd. Management komplikace a zejména
vaskularni embolizace nereverzibilnich vyplIni
je velkd vyzva, dosud neexistuji jejich antidota
neboli latky, které jsou schopné tyto vypl-
né rozpustit (1). VypIné na bazi hyaluronové
kyseliny mohou byt rozpustény za pouziti
hyaluronidazy (1).

Hyaluronova kyselina
Kyselina hyaluronova (HA) je linedrni poly-
mer slozeny z disacharidt (2000-25 000 disa-
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