) OKENKO
V ARNT KOMPLIKAC

KULARNI KO A HYALURONID/

ticky nebo na tkan plsobit fotostimula¢nimi
nizkovykonnymi lasery ¢i fotostimula¢nim

diodovym svétlem.

Po aplikaci vyplné se

doporucuje (1):

B pravidelné kontrolovat oblast perfuze
a okoli, poc¢ate¢ni zndmky vaskularni
komprese mohou byt jemné, kontrolovat
kapildrni navrat

B vybavit pacienta pisemnymi instrukcemi
a kontakty a poucit ho

m [ékaf by mél byt dostupny na telefonu
48 hodin po procedure

B je dobré pacientovi druhy den po proce-
dufe zavolat

Specifické vaskularni
komplikace - oc¢ni

Velmivzacna, ale pro zrak fatalni, koncici
nezfidka amaurézou, je vaskularni komplika-
ce, embolizace arterie centralis retinae. K této
komplikaci maze dojit kvali tzv. proximalni
embolizaci, vstfikovanim HA pfi vysokém
tlaku a rychlym tempem, dojde k emboliza-
ci paradoxné proti proudu a embolus poté
po proudu vmetne do jinych vétvi distal-
né, ,paradoxni” ischemicka oblast se timto
principem muze vyskytovat daleko od mis-
ta pGvodniho injekce. Diky anatomickému
usporadani mize dokonce dojit k emboli-
zaci kontralateralni arterie centralis retinae.
Rozsahlé jsou vaskuldrni kolateraly v nazal-
ni oblasti, které spojuji periorbitalni vnitfni
karotidovou vaskularni oblast s perioralni
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vnéjsi karotidovou oblasti. Byl popsén pfipad
slepoty pravého oka po injekci HA do levé
nosoretni ryhy (10).

Klinické pfiznaky poskozeni oka jsou bé-
hem aplikace nebo okamzité po ni: ztrata zra-
ku, nékdy soucasné s bolestiv oku v priibéhu
zakroku obcas i oftalmoparéza z postizeni
okohybnych svall a ptéza vicka.

Pro o¢ni pfihody je doporuceno nésle-
dujici (1): kontaktujte okamzité oftalmologa
a odeslete k nému pacienta, zaznamenejte
¢as prihody, pro uchovani zraku je velmi krat-
ky ¢asovy interval (zhruba 90 minut, néktefi
autofi tvrdi i méné), aplikujte hyaluronidazu.

Dosud doporucovana retrobulbarni apli-
kace hyaluronidazy nepfinesla dle klinickych
pozorovani ocekavané efekty. Studie na kra-
licim modelu potvrdila, Ze extravaskularni
hyaluroniddza nebyla schopna proniknout
do arteridlniho lumenu izolované bfisni
aorty nebo zivé aurikuldrni arterie krélika,
aby rozpustila intravaskuldrni HA béhem
90minutového c¢asového limitu, coz vyvola-
va pochybnosti o tom, zda extravaskularni
(retrobulbarni) injekce hyaluroniddzy ma roli
pfi lé¢bé embolie o¢ni tepny hyaluronovou
kyselinou. Pro penetraci pochvy zrakové-
ho nervu hyaluronidazou chybi diikazy. To
vyvolava otadzku o Ucinnosti retrobulbarni
injekce hyaluronidazy pfi zvraceni slepoty
souvisejici s vyplni (11). NezZ bude mozné
tuto lé¢bu pfijmout jako lé¢bu volby, jsou
zapotiebi dalsi studie. Mimo to je aplikace
|éc¢iva retrobulbarné rizikovy zékrok, zejména
v netrénovanych rukach.
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Slibnéji vypadaji jednotlivé hlasené pfi-
pady ze svéta. Pfi embolizaci HA do arterie
centralis retinae se pouzily dva pulzy intraar-
teridlni trombolytické terapie (hyaluronidaza
a papaverin). O¢ni vzhled byl obnoven do
normaélu, prokrveni sitnice a zrakové funkce
byly zlepSeny a zrakové ostrost byla obnovena
na Uroven detekce pohybu ruky. Opét je tieba
respektovat ¢asové okno 60-90 minut k ob-
nové prokrveni sitnice (12). Néktera pracovisté
se snazila podat systémové hyaluronidazu
a streptokinazu a postulovali, Ze Uspésnost
je pfi shodné komplikaci stejna jako intraar-
teridIni revaskularizace. Je tfeba monitorovat
pacienta na JIP, ale jde o rychlejsi postup ne-
vyZzadujici takovou zru¢nost a vybaveni jako
u intraarteridlniho pfistupu. Pro zajimavost
je, ze intrarteridlni podani hyaluronidazy na
zvifecim modelu bylo nedspésné (13, 14).

Zaver

Aplikace hyaluronové kyseliny je populdr-
ni procedura s progresivnim rdstem, ale stale
se jednd o lékarsky zakrok se viemi riziky, kte-
rd plynou z aplikace jakékoliv cizorodé latky
do organismu. Je potieba rizika znat a védét,
jak se zachovat pfi jejich vyskytu. Spravné
zvolenad terapie mlze mnohdy zcela zvratit
jinak devastujici poskozeni. Techniky aplika-
ce, pristupy i samotna topograficka i funkéni
anatomie obliceje s pfihlédnutim k estetickym
zékrokdm podstupuje neustalému védecké-
mu badani a posouva se dopredu a méni se.
Je proto potieba sledovat trendy, zejména ty
védecké, a ne jen modni.
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