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Erozivni pustulézni dermatéza skalpu (EPDS) je vzacné chronické zanétlivé one-
mocnéni. Je charakterizované rozsahlymi pustuléznimi Iézemi, erozemi a krustami
nachézejicimi se na pokoZce hlavy. Obvykle postihuje starsi osoby ve véku 60-80 let,
ale mlze postihnout i osoby v jiném véku. V této kazuistice popisuji pfipad mladé
32leté pacientky s EPDS.
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Erosive pustular dermatosis of the scalp in a 32 year old female patient

Erosive pustular dermatosis of the scalp (EPDS) is a rare chronic inflammatory disease.
It is characterized by extensive pustular lesions, erosions and crusts located on the
scalp. It usually affects the elderly but can also affect people of different ages. In this

case report, | describe the case of a young 32-year-old female patient with EPDS.
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Popis pripadu

Pacientkou prezentovanou v kazuistice
je 32letd Zena, ktera ve své osobni anamnéze
méla détskou mozkovou obrnu, hypertonicky
syndrom, astma a tachykardii. Jako chronickou
medikaci méla pouze nebivolol. Prokdzana
byla alergie pouze na ofechy. Zajimavé bylo,
Ze v roce 2013 po prodélani tézké akutni plic-
ni infekce se ve vlasech objevila lysa loZiska,
kterd nasledné nikdy nezarostla. Po nahlé,
rychlé a rozsahlé ztraté vlash se proces zastavil
anékolik let pacientka neméla progresi. Taktéz
byla bez symptomu do léta 2023, kdy paci-
entka zaznamenala tvorbu velice bolestivych
erozi s mokvanim v alopetickych mistech. Ve
stejné dobé pacientka byla na pobytu u more
a byla vystavena denné slunci bez ochrany
s dojmem, Ze oslurovat lysd loziska by mohlo
prospét.

Po vyskytu potizi byla ihned provedena
konzultace v jiné dermatologické praxi, kde
bylo provedeno zékladni laboratorni vysetie-
ni, které neprokazalo zadnou patologii. Dale
byl proveden i stérzlozisek, ktery prokdzal St.

aureus. Nasazena byla monoterapie cefuroxi-
mem v davce 1 g denné po dobu 10 dnQ, ktera
bohuzel nevedla ke zlepseni symptom{.

Proto v listopadu 2023 pacientka navstivila
mou trichologickou ambulanci s cilem ziskat
druhy nazor.

Pti vstupni konzultaci bylo klinicky ve
kstici patrné rozsahlé alopetické atrofické lo-
zisko s chybéjicimi viasovymi folikuly a misty
rozsahlymi erozemi a zlutohnédymi pevnymi
krustami (Obr. 1). Misty tyto $luky krust tvofily
obraz az pityriasis amiantacea (Obr. 2).

Na zakladé typického klinického obrazu byla
stanovena diagndéza erozivni pustulzni der-
matoza skalpu v rdmci pseudopelade de Brocq.
Zahajend bylaihned kombinovana lokalni lécba:
krémem, obsahujici betamethason-dipropionat
0,5 mg/g; 10% salicylovy olej na tinea amian-
tacea k odsupeni; kyselina fusidova na eroze.
Dale pacientka pouzivala dezinfekéni mydlo
obsahujici hexamidini diisetionas, chlorhexidi-
ni digluconatis a chlorcresolum. Tato lécebna
kombinace vedla k vyraznému zlep3eni po 6
tydnech - téméf plnému zhojeni erozi a zmir-
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