) SDELENIi Z PRAXE
ORF — VZACNE VIROVE ONEMOCNENI

makuldznich, plosné papuléznich az multi-
formnich morf na rukou, ndsledné v dalsich
dnech i nad lokty, koleny a na nértech. Morfy
neboli, svédi. V den prvniho vysetfeni je paci-
ent jiz vice nez 24 hodin bez novych projev.
Plvodni morfa na 3. prstu se hoji. Na infek¢ni
ambulanci byly pred 2 dny provedeny zakladni
odbéry (KO + dif.,, biochemie, stér z defektu na
3. prstu) a vysloveno podezieni na orfvirézu.
Byl nasazen promethazin hydrochlorid 25 mg
na noc a doporucen klidovy rezim. V osobni
anamnéze se pacient nelécil pro zéddnou choro-
bu. Léky kromé nové nasazeného promethazin
hydrochloridu neuzival zadné, lokaIné aplikoval
na primarni morfu povidon jodinat pod kryti.
Alergie neudaval. Epidemiologickd anamnéza:
stahoval srnu, dale v kontaktu doma s ovcemi

Obr. 1. Morfa orfu na 3. prsté levé ruky

Obr. 2A-F. Multiformniexantém na téle

A

a skotem, v ciziné nebyl. Fyziologické funkce
v normé, teplotu nemél. V rodiné nikdo kozni
obtize nemél. Objektivni ndlez pfi dvodnim
vysetreni. Na 3. prstu levé ruky na hibetu stfed-
niho ¢lanku morfa priméru 10-12 mm, boch-
nickovitého tvaru, v centru deprese o priméru
asi 7 mm kryta nesouvislou krustoskvamou, ne-
obtézuje (Obr. 1). Na rukou vcetné prst(, nejvice
na hibetech a dale i na pfedloktich, vice nad lo-
kty, v pase, na zadech, nad koleny a na nartech
nohou jsou pfitomny makulopapulézni projevy
prdiméru 3-10 mm, svétle rdzové barvy, misty
splyvajici, silné svédi (Obr. 2 a-f). Diagndza byla
stanovena takto: Suspektni orf na 3. prsté levé
ruky. Generalizovany multiformni exantém.
Laboratorni vysetieni byla kompletné v normé.
Pacient byl poucen o diagndze, patrano po
zdroji infekce. Dle pacienta ovce, které chov4,
jsou bez projevl na kizi. Po domluvé s paci-
entem zatim bez celkové kortikoidni 1é¢by.
Promethazin hydrochlorid byl zaménén za de-

Obr. 3. Stav po zhojeni morfy orfu na 3. prsté
levé ruky
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sloratadine tbl 5 mg rano a vecer, lokalné bylo
doporuceno osetiovat primarni morfu povidon
jodinatem a kryt naplasti. Na morfy na téle do-
porucen 1x denné metylprednisolon aceponid
v mléku, kGizi nemydlit. Kontrola druhy den
telefonicka, pii progresi planovano nasazeni
peroralniho kortikoidu. Telefonicka konzul-
tace s pacientem po 1 dni: Po osetieni morf

Obr. 4A, B. Stavpo zhojeni multiformniho exan-
tému na téle

A
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