metylprednisolon aceponidem tyto vyrazné
bledsi, svédi jen zcela minimalné. Exantém
bez dalsi progrese. Doporuceno pokracovat
v celkové i lokalnilécbé. Telefonicka konzultace
s pacientem po 6 dnech (1 tyden od prvniho
vysetfeni): Exantém na téle 2 dny zhojen, v mis-
té morfu jen rdZova ploska. Doporuceno uZivat
desloratadine jesté 2 dny, poté vysadit, lokalné
bez 1é¢by. Vysledek stéru z primarni morfy z 3.
prstu levé ruky (SVU Praha): PCR vysetfeni na
parapoxvirus silné pozitivni — potvrzena dia-
gndza orfvirozy. Doporuceno zvifata dofesit
s veterindfem, vzorky k vysetfeni mozno po
domluvé odeslat do Prahy. Kontrolni vysetfeni
po 10 dnech (17 dnd od prvniho vysetieni): Na
3. prstu levé ruky na hrbetu stfedniho ¢lanku
jen vinova makula 10-15 mm, bez infiltrace,
neobtézuje (Obr. 3). Jinde na kizi kompletné
zhojen (Obr. 4 a-b). Kiize nesvédi. Pacient byl
opét kompletné poucen o diagnéze a o tom, ze
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ndkaza je velmi suspektniod jeho vlastnich ov-
ci, nejspise pres infikované predméty. Pacient
dodava informaci, ze nikdo v okoli nyni obtize
nemél a nema. Orf u ovci okolnich chovateld
ziejmé je, protoze drive obcas néktera osoba
nakazena byla. Pacientovi bylo doporuceno
vysetfit vdechny ovce veterinafem a eventuélné
provést izolaci postizenych zvifat. Pacient ale

informaci o stavu ovci jiz nesdélil.

Diskuze

U naseho pacienta slo o typicky projev orfu
v typické lokalizaci (prst ruky). Diagnéza byla
nasledné potvrzena i PCR vysetfenim ze stéru
zmorfy. Multiformni exantém, ktery u pacienta
vznikl, je mélo obvykly. Klinicky obraz byl ale
typicky a necinil obtize. Protoze slo o nekompli-
kovanou morfu orfu, byla Ié¢ena jen lokalnim
antiseptikem. Morfa byla kryta pro moznost
lepsiho hojeni a k vylou¢eni kontaktu s ostatni-
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ORF — VZACNE VIROVE ONEMOCNENT

mi pfedméty ¢i osobami, a¢ prenos z ¢lovéka na
¢lovéka je velmivzacny. K1é¢bé multiformniho
exantému postacil lokalni kortikoid a peroralni
antihistaminikum, celkové kortikoidy nebylo
nutno nasadit. VSechny projevy se zhojily dfive
nez byva obvyklé. Zdrojem infekce byly nejspi-
Se ovce pacienta.

Zavér

Orf je vzacné a v Ceské republice nyni jiz
malo zndmé kozni virové onemocnéni pre-
nosné ze zvifat. Hoji se samo a vétSinou nema
komplikace. Vyjimec¢né ale mlze dojit ke vzniku
multiformniho exantému, ktery byva svym
svédénim velmi nepfijemny. Dermatologové
by méli toto onemocnéni znat a umét ho od-
lisit od jinych klinicky podobnych jednotek.
Vhodné je vyhledani a lé¢ba postizenych zvifat.
Velmi duleZité je pouceni pacienta o chorobé
a lécebnych moznostech.
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