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SDĚLENÍ Z PRAXE
Svědivý tuber ve kštici u dítěte

antimykotickou terapii v kombinaci s lokální 

antimykotickou léčbou za dostatečnou a dítě 

nevylučují z kolektivu (3). Vzhledem k tomu, 

že rodinní příslušnící a blízké osoby mohou 

být nosiči infekce, někteří autoři doporučují 

preventivní používání antimykotických šam-

ponů, jiní provedení mykologického vyšetře-

ní a přeléčení v případě pozitivity výsledku. 

Při nedostatečné odpovědi na léčbu u dětí 

mladších než jeden rok nebo při neobvyklém 

průběhu onemocnění je třeba pomýšlet na 

imunodeficit a doplnit imunologické vyšetření 

(1, 3). Po ukončení léčby je doporučeno pro-

vést kontrolní kultivační vyšetření a v případě 

pozitivního nálezu v terapii pokračovat ještě 

2–4 týdny nebo změnit léčivo (1).

Závěr
Závěrem je nutno poukázat na potře-

bu myslet u dětí na hlubokou formu tiney, 

která se nejčastěji vyskytuje právě ve kštici 

a příčinou bývá zejména přímý či nepřímý 

kontakt se zvířaty. Je důležité mít na paměti, 

že v případě hluboké formy je lokální terapie 

spíše doplňková, snižuje infekčnost pacien-

ta, nedoporučuje se používat ji samostatně. 

Včasná a řádná léčba je klíčová v předcházení 

trvalých mutilujících změn, jako je alopecie 

a s ní spojené psychické a sociální potíže pro 

budoucí život dítěte.
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