) VE ZKRATCE
LECBA BRADAVIC U DETI

Pripravky na piedpis: u bradavic — pouziti off-label

Adapalen: Belakne gel a krém — od 12 let, Differine krém — dospivajici

Adapalen + benzoylperoxid: Belakne combi gel - od 9 let, Epiduo gel (1 mg adapalenu) — od 9 let, Epiduo forte gel (3 mg adapalenu) od 12 let
Trifaroten: Aklief krém od 12 let

Tretinoin + klindamycin: Acnatac gel od 12 let

Tretinoin + erytromycin: Acnemycin sol. od 12 let

Imiquimod

B lokalni imunomoduldtor, ma vyznamné antivirotické a antitumoroézni ucinky, tyto Gcinky nejsou pfimé, ale jsou dany stimulaci
imunitniho systému kize

B dle SUKLu se pouziti v populaci pediatrickych pacientl nedoporucuje (a to ani na lé¢bu molluscum contagiosum u déti vzhledem
k nedostatecné tcinnosti v této indikaci). A tedy nejsou k dispozici Udaje o pouziti u déti a dospivajicich ve schvalenych indikacich.

Pripravek na predpis: Aldara 5% krém - u nevenerickych bradavic — pouziti off-label

Podofylin/podofylotoxin

B antimitotické ¢inidlo, které muze zpUsobit nekrézu tkané

B inhibuje sklddani mikrotubull v mitotickém aparatu, coz vede k zastaveni buné¢ného cyklu v metafazi
Podofylin v koncentracich 10-25 % musi byt aplikovan lékafem

Podofylotoxin mize aplikovat sdm pacient, vyvolava mensi iritaci

Preparat Wartec - aktudlné neni na trhu

Kantaridin

v CR neni dostupny

pfirodni toxin produkovany brouky rodu Meloidae (Blister beetles), ktery zplisobuje puchyre

také keratolytické vlastnosti (oddélenim desmozom od tonofilament indukuje akantolyzu)

v ¢ervenci 2023 byl 0,7% roztok Kantaridinu schvalen v USA (Canthacur) pro topickou lé¢bu verrucae vulgares, periungudlnich bra-
davic (a molusek) u déti starsich 2 let

kombinace 1% Kantaridin, 2% podophyllotoxin, 30% kyselina salicylova (Canthacur PS) - je ur¢ena pro plantarni veruky - byl zazna-
menan vynikajici efekt (2), s vymizenim bradavic u vétsiny jiz po jedné aplikaci

B povrch bradavice je vhodné nejprve obrousit a pak aplikovat slabou vrstvu pfipravku do okluze na 6-24 hod., aby se mohl vytvorit puchyf

Aplikace je nebolestivd, ale vznikly puchyi miiZe byt bolestivy a omezujici pohyb. Jako neZzadouci efekt je nékdy hypo/hyperpigmentace.

Bleomycin

B antimitotikum (brani burikdm a virdm v syntéze DNA), vysledkem je akutni nekréza tkané, kterd maze vyvolat imunologickou reakci
B nejlepsi efekt pti injekéni aplikaci do 1ézi a pfi lokdlIni aplikaci mikrojehlickovacimi metodami (mensi bolestivost) (3)

Dalsi: zvlasté pro I1é¢bu plantarnich bradavic jsou testovany nejriiznéjsi dalsi lokalni prostfedky (napf. formaldehyd sol. nebo gel, 10%
glutaraldehyd sol., kalcipotriol)

4. Dalsi fyzikalni terapie

Laser

Laserové ablativni techniky:

CO, laser

emituje infracervené svétlo pfi 10600 nm

v ablativnim modu, vysoce zahtiva az vaporizuje oSetfované oblasti

vyhody: pfesné, kauterizace cév - nekrvaci

hoji se granulaci a poopera¢ni obdobi je pro pacienta relativné bezbolestné

nezadouci ucinky zahrnuji jizveni, hypopigmentace, pooperacni bolest a prodlouzené hojeni (v zavislosti na hloubce osetieni)
odparovani - riziko pro prenos infekénich ¢astic HPV (4), ve vysetfovné jsou vyzadovany specidlni masky odolné proti virim a vakuovy
ventilacni systém
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