ceje. Kortikosteroidy se uzivaji se pfi lé¢bé
rdznych poruch imunity, pfedevsim pro své
protizéanétlivé ucinky. Dlouhodobé pouzivani
kortikosteroid( s sebou pfinasi rizika, mizeme
se setkat s celou skalou vedlejsich nezadou-
cich Gcink(, které byly v prednasce popsany.
Dalezita je spravné zvolena terapie a adekvat-
ni compliance nemocného. Posledni vtomto
bloku vystoupila MUDY. Zuzana Nevoralova,
Ph.D., s pfednaskou Léc¢ba akné a ruzov-
ky v téhotenstvi. Jak uvedla, akné se mlze
objevit v kterémkoli obdobi gravidity, dle
zavaznosti mUze byt lehka, stfedné zavazna
az zavazna akné. Akné ani rdzovka neovliv-
nuji pribéh téhotenstvi a neposkozuji plod.
V 1é¢bé dominuji v obdobi gravidity lokalni
prostiedky. Jen u zdvaznéjsich forem je nutno
je doplnit uzitim fyzikalni lé¢by nebo systémo-
vymi léky. Vzdy je nutné pouzivat vhodnou
dermokosmetiku a minimalizovat vSechny
znamé provokacni faktory. V prednasce bylo
ukazano, které |éky je mozno v gravidité uzit,
které Ize uzit jen v zavaznych stavech a které
jsou absolutné kontraindikovany.

Po prestavce nasledoval blok kazuistik.
Jako prvni vystoupil MUDYr. Marek Pasek na
téma Inoperabilni nemusi vzdy znamenat
nevylécitelny. Dokumentoval starsi paci-
entku s lokalné pokrocilym dlazdicobunéc-
nym karcinomem na hlavé v oblasti temene.
Pacientka byla Ié¢ena infuzemi cemiplimabu
(anti CD1 PL). Pacientka méla celkem 5 infuzi,
ale jiz po 3. méla infuzni reakci (erytrodermie,
stenokardie, kolaps), takze tato musela byt
po 2 minutach ukoncena. Stejné probihaly
i4.a5.infuze. Nasledné bylo provedeno pali-
ativni ozareni tumoru. Vysledny efekt byl vy-
nikajici: doslo k vyraznému zmenseni rozsahu
tumoru a ke zlep3eni kvality zivota pacientky.
Druhou kazuistiku pfednesla pani asistentka
MUDr. Nina Benakova, Ph.D., s nazvem
Modravé makuly v obliceji. Uvedla kazu-
istiku pacienta s drobnymi modro¢ernymi
papulkami na obli¢eji, u néhoz byla diagné-
za stanovena histologickym vy3etienim:
jednalo se o hidrocystomy. Hidrocystom je
benigni adnexalni tumor. Jednd se o cystic-
kou dilataci a proliferaci potni zlaty. Déli se
na apokrinni a ekkrinni, tvofi 1 % koznich
tumor(. Léc¢ba jednotlivych hidrocystomu
je excizi, mnohocetnych termodestrukci.
Détska problematika zaznéla v nasledujici
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Obr. 1. Zcela zaplnény sdl
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Obr. 2. Kfest knihy Ekzémy a dermatitidy, Ctvrté, rozsifené vyddni. Zleva: doc. MUDr. Jarmila Rulcovd, CSc,
as. MUDr. Nina Bendkovd, Ph.D., MUDr. David Stuchlik a MUDr. Zuzana Nevoralovd, Ph.D.

pfednasce MUDry. Klary Honzikové s na-

zvem Kapilarni malformace u déti. Jak pani
doktorka uvedla, kapilarni malformace (KM)
jsou nejcastéjsi cévni anomalie. KM v obliceji
mohou byt izolované ¢i sdruzené s dalSimi
projevy v ramci syndrom. Syndrom Sturge
Weber zahrnuje KM v oblasti obliceje, o¢ni
a neurologickou symptomatiku. Je podmi-
nén mutaci genu GNAQ. V péci o pacienty se
syndromem Sturge Weber je kli¢cova mezibo-
rova spoluprace. Byla uvedena kazuistika pa-
cientky s uvedenou malformaci. MUDr. Petra
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Akné
a oblicejo
dermato:

Trojanova, Ph.D., MBA, piednesla pfednds-
ku Kyselina jantarova - staronovy objev
v dermatologii. Pani doktorka uvedla, ze
kyselina jantarova je nedilnou soucasti vsech
zivych organism. Vznika v burikdch ¢lovéka,
zviratirostlin a je zodpovédnd za energetic-
ky metabolismus. Z u¢inkl na ¢lovéka jsou
nejdulezitéjsi: antioxidac¢ni efekt, zlepseni
mikrocirkulace krve, antimikrobialni ucinek,
regulace kozniho mazu. Pani doktorka uka-
zala pfiklad kombinovaného uziti kyseliny
hyaluronové a jantarové na zlep3eni kvality



