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INFORMACE
18. konference akné a obliČejové dermatózy se vydařila

pleti. Kyselina jantarová má při zákroku an-

tiedematosní efekt, snižuje bolest a svědě-

ní, urychluje rekonvalescenci, minimalizuje 

riziko sekundárních infekcí. Poslední kazu-

istiku přednesla MUDr. Gabriela Behrani 

s názvem Případ rychle rostoucího útvaru 

v obličeji. 44letá žena byla léčena na ob-

vodní ambulanci pro podezření na herpes 

aciclovirem perorálně, následně pro malý 

efekt amoxicilin klavulátem. Pro nelepšení 

byla přijata na kožní kliniku. Po přijetí byl úvar 

velikosti asi 2 × 4 cm, výrazně nad niveau 

kůže, červené barvy, se žlutavými krustami. 

Probatorní excize byla se závěrem: nespeci-

fický nález, bez známek malignity či granu-

lomatózního procesu. Stěr na HPV high risk 

byl pozitivní, ostatní provedená vyšetření 

negativní. Pacience byl nasazen Cerfuroxim 

na 10 dnů, lokálně ATB externa a kortikoidy. 

Útvar se zmenšil na velikost asi 1 × 2 cm při 

propuštění. Pro klinický vzhled a  průběh 

(rychlý růst, následně regrese) byla diagnóza 

uzavřena jako afekce typu keratoakantomu. 

Následovala terapie lokálním imiquimodem, 

po níž se útvar postupně zcela odhojil.

Na konferenci byla pokřtěna kniha as. 

MUDr. Niny Benákové, Ph.D., Ekzémy a der-

matitidy, čtvrté, rozšířené vydání.

V poslední části konference zazněla čtyři 

firmami sponzorovaná sdělení.

Příští již 19. konference Akné a obličejové 

dermatózy se bude konat v Olympik Tristar 

v Praze dne 14. listopadu 2025.
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Přehledové články
� Fyziologické kožní změny v těhotenství
� Vliv menopauzy na kůži z pohledu gynekologa 
� Psychologické dopady hidradenitis suppurativa:

Jak nemoc ovlivňuje kvalitu života pacientů 
� Autologní transplantace progenitorových buněk

v léčbě androgenní alopecie u mužů i žen

Sdělení z praxe
� Léčba atopie u 2letého dítěte 
� Případ rozsáhlé tinea capitis u ženy

Pro sestry
� Lokální léčba ran a lézí v genitoanální oblasti u žen s ohledem

na účelnost krytí a komfort pacienta 

Zaznělo na kongrese, upoutávky na nové knihy a mnoho dalšího…


