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Pripad rozsahlé tinea capitis u zeny stredniho véku
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Autorky popisuji piipad 56leté zeny, u niz se rozvinula rozsahla dermatofytéza frontalni
oblasti kstice. K manifestaci onemocnéni doslo po epizodé tézké sideropenické anémie
zplsobené hypermenoreou pii myomatoze délohy. Systémova terapie terbinafinem
vedla k regresi koznich projev( s kompletnim zartstem vlas.
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A case of extensive tinea capitis in a middle-aged woman

Authors describe a 56-year-old woman who developed extensive dermatophytosis of
the frontal scalp area. The disease manifested after an episode of severe sideropenic
anemia caused by hypermenorrhea due to uterine myomatosis. Systemic therapy
with terbinafine led to regression of the skin lesions and complete regrowth of hair.
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Uvod

Tinea capitis je mykotické onemocnéni
kiize (dermatofytdza) nejcastéji zpisobené
patogeny z rodu Trichophyton a Microsporum.
Toto onemocnéni je typické pro détsky vek (1,
2, 3). Predlozena kazuistika popisuje pfipad
pacientky trpici tinea capitis s rozsahlym vy-
padkem vlast frontélni oblasti kstice, ktera by-
la hospitalizovana a l1é¢ena na Klinice chorob
kozZnich a pohlavnich ve Fakultni nemocnici
Olomouc. U pacientky se zacaly rozvijet kozni
a vlasové zmény po hospitalizaci na gyneko-
logickém oddéleni.

Kazuistika

56leta zena jiz témér 10 let trpéla sidero-
penickou anemii, jejiz pticinou byla hyper-
menorrhea pfi myomatéze délohy. V dubnu
roku 2024 byla pro tézkou anémii (hladina
hemoglobinu 27 g/I, normaIni hodnoty folatu
a vitaminu B,,) hospitalizovana na gynekolo-
gickém oddéleni, kde dostala celkem 5 jed-
notek transfuze resuspendovanych deleuko-
tizovanych erytrocytli se souc¢asnym podanim
intravendzniho pfipravku zeleza. Po ukonceni
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hospitalizace bylo dale pokracovano v substi-
tucni terapii zelezem peroralné. V obdobi po
dimisi z gynekologického oddéleni pacientka
zacala popisovat zacatek koznich obtizi, které
se toho ¢asu projevovaly jako pocit svédéni
v oblasti Sije.

Pacientka si vsimla tvorby erytematdznich
lozZisek, inicidlné retroaurikuldrné a v oblasti
Sije, v dalSich tydnech pak pozorovala roz-
siteni koznich projevi také na oblast obli-
Ceje, véetné ocniho okoli a nasledné doslo
také k zasazeni kstice. S ndlezem vyhledala
v dubnu 2024 spddového dermatologa, ktery
ji naordinoval zevni lé¢bu krémem s klotrima-
zolem, hexamidinem a prednisolonem. Poté
v kvétnu 2024 pro pretrvavani obtizi navstivila
praktického lékare, ktery ji navic predepsal
krém s hydrokortizonem. V tomto obdobi také
doslo k prechodné ztraté ras a oboci, oboji
vsak se spontannim zarlistem. Pro postizeni
o¢i (na hornim vi¢ku popsano ohranic¢ené za-
rudnuti, edém, mirné hyperemicka spojivka)
byla odeslédna praktickym lékafem k vysetieni
v o¢ni ambulanci, kde ji byla na zanétlivé kozni

projevy v oblasti vicek ordinovdna mast s tob-
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