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ZAZNĚLO NA KONFERENCI
hidradenitis suPPuratiVa od teorie k PraXi

17 je stále nutné žádat o schválení podle 

paragrafu 16, jelikož tyto léky dosud nejsou 

plně schváleny pro terapii hidradenitidy.

Pokud pacienti neodpovídají na léčbu 

adalimumabem, který je dosud jediným 

schváleným lékem, blokátory interleukinu 

17 se ukazují jako velmi slibné. Studie uka-

zují, že u pacientů, kteří užívali tyto léky, 

došlo k významnému zlepšení klinických 

symptomů. Po 96 týdnech léčby se 44,2 % 

pacientů dostalo do fáze absolutního zho-

jení a dalších 57,6 % vykázalo výrazné zlep-

šení. Stejný pozitivní trend byl pozorován 

i v redukci chronických projevů, které jsou 

charakteristické pro tuto nemoc. Důležitým 

výsledkem je také zlepšení kvality života 

pacientů. U významného počtu pacientů 

se podařilo dosáhnout výrazného pokle-

su v závažnosti potíží, což je pro pacienty 

s tímto onemocněním klíčové.

Mezi běžně dostupné chirurgické metody, 

které mohou být použity, patří tzv. deroofing. 

Jedná se o postup, při kterém dochází k ote-

vření postižených lézí. Tento zákrok zahrnuje 

odstranění postižené tkáně až na podkožní tu-

kovou vrstvu, což přispívá k jejich efektivnímu 

vyčištění. Výsledek zákroku je obvykle velmi 

pozitivní. Pacienti vykazují výrazné zlepšení 

již během několika dní po zákroku a jsou bez 

funkčních omezení.
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Přehledové články
� Alergeny ve výživě
� Kopřivka jako projev alfa-Gal syndromu
� Současné možnosti terapie chronické spontánní kopřivky 

Sdělení z praxe
� Pacient s metastazujícím slizničním melanomem léčený imunoterapií 
� Mycoplasma pneumoniae indukovaná TEN
� Atypická vyrážka

Okénko estetické dermatologie
� Sebepoškozování u adolescentů a možná korekce jizev

Pro sestry
� Lokální léčba ran a lézí v genitoanální oblasti u žen s ohledem

na účelnost krytí a komfort pacientky


