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Behcetova nemoc je multisystémové onemocnéni s vyraznou heterogenitou klinic-
kych projevd, které se ¢asto manifestuje koznimi a slizni¢nimi Iézemi. Prezentovana
kazuistika zdGraznuje vyznam v¢asného dermatologického vysetfeni u pacienta
s atypickymi a rychle progredujicimi koznimi projevy, jez sehrdly klicovou roli pfi
stanoveni diagnézy Behgetovy choroby.
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Behcet’s disease: How skin manifestations reveal a rare disease

Behcet’s disease is a multisystem disease with a significant heterogeneity of clinical
presentation that often manifests with skin and mucosal lesions. The present case
report underscores the importance of early dermatological evaluation in a patient
with atypical and rapidly progressing skin manifestations, which played a key role in

establishing the diagnosis of Behcet's disease.
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Uvod

Behcetova nemoc (morbus Behcet, BD)
predstavuje vzacnou, chronicky probihajici
autoinflamatorni vaskulitidu nejasné etiolo-
gie, charakterizovanou postizenim tepen i zil
vsech kalibrd. Klinicky obraz je vysoce variabilni
a mize zahrnovat mukokutanni, kloubni, o¢ni,
vaskuldrni, neurologické, kardidlni a gastrointes-
tindlni pfiznaky (1). Vzhledem k nizké prevalenci
v evropské populaci a absenci patognomickych
laboratornich marker( byva stanoveni diagnézy
obtizné a ¢asto dochazi k prodlevé mezi prvnimi

symptomy a definitivnim uréenim nemoci.

Popis pripadu

Pacientem je 57lety muz s obezitou tfetiho
stupné, dlouhodobé Ié¢eny pro arterialni hy-
pertenzi, fibrilaci sini a diabetes mellitus 2. typu.
Chronicky uzival betaxolol, telmisartan, moxoni-

din, hydrochlorotiazid, rivaroxaban, metformin
a gliklazid. Pacient se dostavil k akutnimu vyset-
feni do kozni ambulance pro Ctyfi dny trvajici
kozni a slizni¢ni obtize. Mukokutanni projevy
vznikly nahle, bez zjevné vyvolavajici priciny,
vzniku nepredchazela infekce, anizménav chro-
nické medikaci. Klinicky dominovaly bolestivé
ulcerace v dutiné Ustni, konkrétné na sliznici
vnitini strany spodniho rtu a na laterdIni hrané
jazyka (Obr. 1, 2) a na genitélu v lokalité skrota
(Obr.3).V oblasti nosu a cela byly pfitomny eroze
kryté hemoragickou krustou (Obr. 1). Na hornich
i dolnich koncetinach se vyskytovala vicecetnd
erytematézni loziska tercovitého charakteru,
néktera s centralni tvorbou hemoragického
puchyfe (Obr.4),jind s povrchovymi centralnimi
nekrézami (Obr. 5). Subjektivné pacient udaval
vyraznou unavu, celkovou slabost, snizenou

vykonnost a bolesti ramennich kloubu.
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