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MORBUS BEHGET: JAK KOZNI PROJEVY ODHALUJI VZACNE ONEMOCNENI

Obr. 6. Prehledny snimek excize na povrchu s ulceraci a s denznim perivas-
kuldrnim smiSenym zdnétlivym infiltrdtem s fibrinoidni nekrézou stény cév

Obr. 8. Detail perivaskuldrniho denzniho smiSeného zdnétlivého infiltrdtu v okolf arteriol a venul s

prunikem neutrofildi do stény cév
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stupnou regresi nalezu a bez tvorby novych

koznich ¢i slizni¢nich projevi. S ohledem na
pretrvavajici artralgie byl pacient pfelozen na

revmatologické pracovisté k dalSimu pokraco-
vaniterapie a doplnéni vysetieni k vylouceni
organového postizeni.
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Obr. 7. Detail fibrinoidni nekrézy stény cév
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Diskuze

Morbus Behcet je vzacné chronické mul-
tiorgdnové zanétlivé onemocnéni, které se
vyznacuje heterogennimi klinickymi projevy
s nepredvidatelnymi fazemi relapsu a remise.
Své jméno nese podle tureckého dermatolo-
ga Hulusi Behgeta (1889-1948), ktery ji popr-
vé popsal jako samostatnou jednotku v roce
1937 (2). Behgetova nemoc je epidemiologic-
ky nejcastéji rozsitena v oblastech podél tzv.
Hedvabné stezky, tedy v pasmu mezi 30° a 45°
severni Sitky, které zahrnuje Stfedni vychod,
vychodni a Stfedni Asii a oblast Stfedomoifi.
Vysoké prevalence byla zaznamendna napfi-
klad v Turecku, lranu, Saudské Arabii, Iraku, Ciné
a Japonsku. Naproti tomu v evropské populaci
je vyskyt onemocnéni nizky, coz vyznamné
ztézuje diagnostiku této nemoci. Nejcastéji se
Behgetova nemoc objevuje ve tieti dekadé zi-
vota, zatimco u déti nebo osob starsich 50 let je
vyskyt vzacny (3). Postihuje obé pohlavi, aviak
u muzl ma zpravidla zdvaznéjsi prabéh s vys-
Sim rizikem ocnich a cévnich komplikaci (2).

Ackoliv patogeneze Behcetovy nemoci
neni dosud pIné objasnéna, soucasné dliikazy
podporuji teorii, Ze na jejim vzniku se podili
kombinace genetické predispozice — zejména
asociace s HLA-B51, imunologickych poruch
zahrnujicich dysregulaci vrozené i adaptivni
imunity a vliv environmentalnich spoustécd,
jako jsou infekéni agens, mikrobidlni dysbiéza
a dalsi faktory vnéjsiho prostredi (4).

Klinicky obraz Behgetovy nemoci je velmi
variabilni a mGze postihnout rlizné organové

systémy. Velmi ¢asto byvaji pfitomné kozni
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