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Svrab je i v soucasnosti vyznamnym infekénim onemocnénim s cyklickou kulminaci
epidemii, kterd se aktudlné rozvijii v podminkach vysokého hygienického standardu.
Diagnostika je ¢asto komplikovana atypickymi projevy nebo sekundéarnimi zménami.
Lécba by méla byt komplexni a zahrnovat nejen pacienta, ale i jeho bezprostfedni
okoli, v¢etné jeho radné informovanosti o zplGsobech pfenosu a epidemiologickych
opatienich. Nezbytna je v¢asna diagnostika, nebot dlouhodobé nespravné zarazeni
diagnoézy vede k prodleni v 1é¢bé a riziku pfenosu onemocnéni. Autorka popisuje
piipad pacientky s rekurentnimi epizodami svrabu, na kterém ilustruje, pro¢ se maze
stat, Ze i u jednoduchych diagn6z navzdory ¢asné diagnostice a 1é¢bé mohou |é¢ebné
postupy selhat.
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Challenges in the clinical diagnosis of scabies

Scabies remains a relevant infectious disease with cyclic peaks in epidemics, which
are currently developing even in conditions of high hygienic standards. Diagnosis
is often complicated by atypical manifestations or secondary changes. Treatment
should be comprehensive and include not only the patient but also their immediate
surroundings, along with proper education regarding transmission methods and
epidemiological measures. Early diagnosis is crucial, as long-term misdiagnosis leads
to delays in treatment and an increased risk of disease transmission.

The author describes a case of a patient with recurrent episodes of scabies, illustrating
why despite early diagnosis and treatment, therapy can fail.
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Vlastni kazuistika

Sestasedesatileta pacientka byla prijata
k hospitalizaci na kozni oddéleni v lednu 2025
pro opakované recidivy celotélového pruritu
a papulézniho exantému trvajici nékolik mési-
cli s podezienim na chronickou formu svrabu.
V osobni anamnéze byla pfitomna revmatoidni
artritida lé¢ena imunosupresivy — kombinaci
methotrexatu a methylprednisolonu v peroralni
formé, dale hypotyredza, chronickd hepatopatie
s histologicky potvrzenou fibrézou a chronické
rendlni onemocnéni. Pacientka byla alergicka na
tetracykliny, kotrimoxazol a klindamycin. V do-
mdcnosti nebyla v kontaktu se zvifaty.

Kozni potize zacaly jiz v ¢ervnu 2024, kdy
se objevil generalizovany pruritus a papulézni
exantém. Zpocatku byla pro podezienina po-
lékovy exantém lécena lokalnimi a celkovymi
kortikoidy bez efektu. Jiz od pocatku si paci-
entka stéZovala zejména na svédivé projevy
ve kstici. Pfi druhé dermatologické kontrole byl
uz nalez na téle hodnocen jako svrab, projevy
a svédéni ve kstici byly pfipséany na vrub sebo-
roické dermatitidé. Pacientka byla v ¢ervenci
2024 prelé¢ena 20% sirovou masti po dobu 4
dnd v rdmci prvni hospitalizace. Mikroskopicky
preparat k priikazu zdkozky svrabové byl ne-
gativni, nicméné dermatoskopicky byl opa-
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