) SDELENI Z PRAXE
IDC AKCE PO IMPETIGINIZO

v ndvaznosti na exacerbaci primarniho loziska
(5) (impetiginizovana dermatitida levého kole-
ne po traumatu). Odlieni od |ékového exan-
tému je klicové (4) - v nasem pripadé ¢asova
souvislost, morfologie a rychla regrese po
kontrole primarni infekce svéd¢i pro idovou
reakci. Vyrazna eozinofilie mize doprovazet
hypersenzitivni stavy a v praxi pfispiva k myl-
nému podezieni na Iékovou etiologii; bezpec-
né je proto pokracovat v kauzalni antiinfekéni
1é¢bé pii soucasné peclivé klinické observaci.

Patofyziologicky se uvazuje o T-lymfocyty
zprostfedkované odpovédi s uvolnénim cyto-
kint a chemokinl z primarniléze a nasledném
vzdéaleném koznim projevu (2). Idové reakce
jsou klasicky popisovany u dermatofytovych
infekci (tinea pedis/capitis) (4), ale vznikaji i pfi
bakterialnich infekcich klize, jak ukazuje tento
pfipad. Diagnosticky postup by mél zahrnovat
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Terapeuticky je zdsadni kontrola primar-
niho loziska (u nas cilena ATB terapie dle kul-
tivace), symptomaticka lé¢ba idové reakce
(antihistaminika, topické kortikosteroidy) a ra-
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Kazuistika ilustruje bézné uskali péce:
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pred definitivni diagnostikou muze zhor-
Sovat kozni stav a maskovat klinicky obraz.
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vhodné kryti, omezeni mechanické iritace,
indikace kortikosteroidu, event. fotoprotekce)
a v€asna mikrobiologie zlep3uji vysledky.

Zavér

Idovou reakci je tfeba aktivné zvazovat
u generalizovanych papulovezikuldrnich erup-
ci, které nasleduji po lokalni infekci ¢i der-
matitidé. Klinickd diagnéza, mikrobiologicka
verifikace a cilena lé¢ba primarniho loZiska
jsou stézejni. Diferencialni diagnostika vuci
lékovému exantému je nezbytna, aby nedo-
slo k ukonceni efektivni antiinfek¢ni terapie.
V¢asné rozpoznani zkracuje dobu lé¢by a sni-
zujeriziko hospitalizace. Prognéza je obvykle
pfizniva, projevy ustupuji po zvladnuti primar-
niho loziska. Recidivy jsou mozné pfi reaktiva-
ciinfekce, coz potvrzuje potiebu dlouhodobé
kontroly primarniho ohniska.
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